Curso de Masaje
InfFantil

éPara quén? éPara qué?
Para mamas, papas y Para que podéis
Vuesiros bebes aprender una técnica
desde recién nacidos y poder practicaria
hasta 12 meses. ‘ cuando queréis.
Beneficios

Ayuda a crear y reforzar los vinculos
afectivos positivos

Alivia el malestar producido por colicos y
gases

Facilita el suefio del bebe

Ayuda a escuchar y comprender el llanto del
bebé

Refuerza el sisterma inmunologico

Ayuda a madurar el sistema nervioso
Equilbra los periodos de estmulacion y
relajacion

Ofrece un momento de tranquilidad

Plar Téllez Rojo

Educadora de Masaje Infantll por la Asociacion
Espariola de Masaje Infantil
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